Hogyan szüljünk gyorsan és egyszerűen ?...azaz egy szülés története :) 

„Vegyél egy lány és egy fiú kutyát, várd meg az első tüzelést, engedd őket össze és 2 hónap múlva egy kosárnyi kiskutya lesz a jutalmad.” A kutyatenyésztés receptje nem ennyire egyszerű, sajnos. Sőt, ha még mindezt felelősség teljesen szeretnéd tenni, kell még fűszerezned némi előkészítéssel, odafigyeléssel, genetikai ismeretekkel, sok-sok idővel, anyagi ráfordítással és egy nagy-nagy adag szeretettel! 

Az alábbiakban szeretném megosztani az én „receptemet” és az első alom tapasztalatait remélve, hogy ez sok-sok alomnál fog segítséget nyújtani. 

Első nagy lépésként el kell határoznod, hogy Te igen is szeretnél kiskutyákat, ez mindenkinek nagyon jó lesz, kutyád pedig megérett arra, hogy anyai örömök elé nézzen. Számomra az elhatározás kb. egy év volt, bár már akkor tudtam, hogy lesznek egyszer (mindenképp) kiskutyák nálam, amikor Dió hozzám került. Nagyon gyorsan elrepültek a kölyök, majd a serdülő évek és el kezdtek körülöttem a hangok egyre intenzívebbek lenni, hamarosan be kell fedeztetni a kutyát, lassan kiöregszik, ha nem lesznek kölykei stb. stb. A személyes véleményem, hogy 2 éves kor előtt a kutya bár testileg már rákészült az anyaságra, de agyban még nem…hagyjunk kutyánknak is időt! 

A FEDEZTETÉS
Következő – korántsem egyszerű lépés – hogy kiválasszuk a megfelelő kant. Itt már kicsit jobban el kell merülnünk a szakirodalomban, átnyálazva némi genetikát, elmenni jó pár kiállításra és éjszakába nyúlóan átnézni pár általunk kiválasztott kennel weboldalát. A fotó persze nem minden. Csinos kis listát lehet készíteni a kiválasztott „fiúk”ról a megnézett fotók alapján, de ha lehetőség van rá meg kell nézni őket mozgásban, többféle fotón, sőt legjobb, ha élőben találkozhatunk a nagy Ő-vel. Természetesen erre nincs sokszor lehetőség a néha több ezer kilométeres távolság miatt, ilyenkor marad a hetedik érzékünkre hagyatkozás és sokat segíthet a már eddig ugyanettől a papától megszületett kölykök fotóinak, eredményeinek tanulmányozása. És még így sem biztos, hogy jól döntünk :)

Amikor megvan a kiválasztott, indulhat a levelezés, egyeztetés izgalommal teli fázisa. A fedeztetés nem leírt aranyszabályai:
- általában a szukát viszik a kanhoz és nem fordítva, így az odautazás, szállás, egyéb költségeket mind a szuka tulajdonosának kell állnia
- a fedeztetésért a szuka tulajdonosának szintén fizetnie kell egy előre megállapított összeget (általában egy kiskutya ára szokott lenni ez a díj, de ez nagyban függ a kan eredményeitől, illetve eddigi fedeztetéseitől)
- a megállapodás lehet nem csak pénzbeli, kölyköt is kérhet a kan tulajdonosa
- ebben az esetben meg lehet állapodni (javasolt), hogy ha esetleg a kan tulajdonosa szuka kiskutyát szeretne, de ne adj Isten még sem születik szuka az alomban, akkor mitévők legyünk, vagy ha még sem sikerül a fedeztetés, ezt hogyan tudjuk rendezni (itt jegyzem meg, ha ilyen előfordul a kan tulajdonos nem köteles visszafizetni számunkra a fedeztetési díjat …és ez bár szörnyen hangzik, de így van.), és még sok, sok lehetőséget végiggondolva ezeket közös megegyezéssel le lehet írni, hogy a későbbi vitákat elkerüljük.
Amikor először tüzel kutyánk, ezt a dátumot jegyezzük fel! Én mindig írom a határidőnaplómba a kiállítások, kozmetikázások dátumaival együtt. Amennyiben kutyánk (tacskó) „rendben működik” az első tüzelés 5-7 hónapos kor között meg kell, hogy történjen, majd rá kb. fél évre a következőnek és így tovább….két tüzelés között kb. 6 hónap telik el. Minden kutya másként tüzel, nekem hál Istennek mindkét lánynál könnyű dolgom volt, mert voltak vércseppek, punci (péra) duzzadás, így nem lehetet nem észrevenni, hogy valami megváltozott :). Visszakanyarodva a kan választáshoz az előbb említett dátumok azért is nagyon fontosak, mert kiskutyánk csak pár napig „befogadóképes”, ezért ha az egész ceremónia köré még egy komplett utazást is szerveznünk kell, ráadásul mindezt előre, jó ha minél pontosabban be tudjuk lőni ezt a pár napot. 
És akkor itt jön egy kis matematika. Ha megvan a tüzelés első napja, akkor azt követő 9.-13. nap között van leginkább arra esély, hogy a várva várt kölykök megfoganjanak. Általában a kannal kétszer szoktak (előfordul a több alkalom is) fedeztetni, a két „nász” között a javasolt időkihagyás 48 óra.
Félretéve a matematikát a tüzelés „középidejét” nagyon sok tünet , jelenség is kíséri, ami segít abban, hogy észrevegyük: itt az idő. Szukánk a tüzelés első időszakában kicsit feszültebb a szokásosnál, pérája duzzad, és vérzik. Ha kan jön a közelébe , igen hamar lezavarja. Középidőben mindez megváltozik. Dió pérája például hatalmas lett, és félrecsapott farokkal közlekedett szinte egész nap. Ahol több kutya van, mint nálunk is, ezt a változást könnyebb észrevenni, mert a lányok egymással is csinálják …hál Istennek minden következmény nélkül. Diónak biztosan itt volt az ideje, amikor az idősebb szukámnak, Bodzának gyönyörűen beállt.
A sikeres fedeztetést követően kutyánk természete szintén megváltozik. Dió, aki soha nem volt egy igazán bújós, puszilgatós kutya, hirtelen azzá vált. Kereste a társaságom, órákon keresztül képes volt a lábamon feküdni, és hosszú percekig tűrte a simogatást. Az első hetekben ennél több változást nem is lehet nagyon észrevenni, ezt sem mindig.
Lényegében eltelik 3 hét bizonytalanságban , mert nem tudjuk biztosan sikeres volt-e a nász, vagy sem. 
A VEMHESSÉG
A vemhesség ideje alatt történő táplálásról, vitaminokról, ápolásról rengeteg cikk, könyv jelenik meg. Én is innen – onnan próbáltam beszerezni a tudást, de szeretném elmesélni a saját tapasztalataimat is.
Az étkezésen az első 3-4 hétben semmit nem változtattam. Ugyanúgy ette a már megszokott kiváló minőségű tápot, és semmivel sem többet, mint normál esetben. A mozgatásból sem vettünk vissza, ugyanannyit jártunk futni, kirándulni, mint eddig, természetesen nagyobb odafigyeléssel Dió testi épségére.
A 28-30 nap magasságában már el lehet vinni a kutyát ultrahangra, ahol meg tudják már állapítani, hogy vannak-e babák vagy nincsenek. A 30. nap azért is ilyen vízválasztó dátum, mert eddig az időpontig a magzatok akár nyom nélkül felszívódhatnak . Mi is nagy izgalommal látogattuk meg a XI. kerületben lévő ultrahangos szakspecialistát, és nagyon jó volt látni az ultrahangos képen, amint a kis babák szépen fel voltak fűzve Dió pocakjában ( Ilyenkor általában megmondják, hogy nagyjából hányan lesznek és mekkorák, van-e esetleg valamilyen deformálódás, egészségesek-e mind, sőt már esetleg a szülés időpontját is be lehet lőni. A vizsgálat ára 7.000-10.000 Ft között van. 

A 4. héttől már nem csak viselkedésbeni, hanem fizikális változásokat is észrevehetünk. Dió háta el kezdett szélesedni, cicijei pedig duzzadni, étvágya, ami eddig sem volt kicsi, nagyon megnőtt. A táplálásra nagyon oda kell figyelni és innentől kezdve szép fokozatosan lehet növelni a napi reggelik, vacsorák adagját. Én vettem speciális vemhes és szoptatós kutyáknak való tápot ( Biomill Starter 20 kg) , melyből az ott előírt adagot adtam napi 2x majd 3x a 4. héttől. Ha nem veszünk speciális tápot, akkor a normál táp másfélszeresét lehet adni napi több felosztásban. Külön vitaminokat és más készítményeket nem kapott, sőt óvakodni kell a kálcium túladagolástól is még ebben az időszakban. Étrendjét kiegészítettem még túróval összekevert tojással, olajos hallal, sajtokkal. A mozgásból továbbra sem vettünk vissza, bár az utolsó hetekben a futásokat felváltották a hosszú séták. Meggyőződésem, hogy mozogni kell a vemhes kutyának is sokat, a napi rendszeres testmozgás megkönnyíti a szülést és a kölykök is jobban „berendeződnek” az utolsó napokban, de erről még később (( 


A SZÜLÉS ÉS ELŐKÉSZÍTÉSE
A szülésre én is próbáltam rákészülni agyban és a begyűjteni az információkat mit és hogyan kell csinálni, na és persze beszerezni. 
Az égiek is velem voltak valahol, mert a vemhesség ideje alatt egy ismerősünk nekem ajándékozta az igen nagy méretű szállítóboxukat 1,20 x 70 cm , melynek alja ideálisnak tűnt ellető ládának, így nem kellett nekiállnom barkácsolni otthon. Felmérve házunkat és megfigyelve a kutyákat, ki kellett jelölnöm a helyet, ahol Dió a legnagyobb biztonságban érzi magát, nincs nagy jövés-menés és el tudom őt és a kölyköket szeparálni. Ez a hely nálunk a lépcső alatti zug lett, mely biztonságosnak tűnt, oda lehetett férni, ha segíteni, később takarítani kell és Diónak is szimpatikusnak tűnt (
Miután meglett a hely és az ellető láda is, be kellett még szereznem egy csomó dolgot, ilyen volt például az infralámpa, mely szükséges a kölykök meleg tartásához és a fertőtlenítésben is szerepet játszik, mivel a herpesz vírusokat pusztítja. Elhelyezésére viszont oda kell figyelni, mert , ha nem megfelelő távolságra rakjuk a kölyköktől csak ártunk vele, ha messze van lényegében feleslegesen világít, ha túl közelre tesszük akár meg is égethetjük a kölyköket. Célszerű kb. 80-100 cm a láda fölé belógatni, úgy hogy ne világítsa be a teljes felületet, hanem maradjon egy árnyékosabb rész is, ahová vagy a mamakutya, vagy akár a kölykök is vissza tudnak húzódni, ha mégis túl melegük lenne. Könnyen tesztelhetjük a hőfokot, úgy hogy kezünket abban a magasságban tartjuk pár percig, ahol a kölykök fognak feküdni, és ha nem éget, nem túl meleg, de érezzük a hőjét, akkor jó. Én beraktam a láda mellé egy kis hőmérőt is, ezen mindig ellenőrizhettem a hőmérsékletet.
A másik fontos dolog, amit be kell szerezni az a kutyapelenka. Sokan az újságpapírra, takaróra esküsznek, hát nekem legjobban ez jött be. Higiénikus, jó nedvszívó, könnyen cserélhető és felleltem Budapest azt a helyet , ahol a legolcsóbban lehet beszerezni ezeket a minilepedőket. 

Pelenka Bolt - III. ker., Bokor u. 15-19. (www.pelenka.com)
Szükségünk van még az alábbiakra: 

- száraz, kicsit érdes törölköző
- gumikesztyű
- steril olló 
- steril fecskendő
- kalcium tabletta 
- papír kéztörlő
- fertőtlenítő kendő
- nedves kéztörlő
- állatorvos telefonszáma
….és akkor szülhetünk is (
A szülés időpontját 58.-62. napra teszi a szakirodalom, de ezt több minden befolyásolhatja, például a kistestű kutyáknál, mint a tacskó is , ha túl sok a kölyök beindulhat hamarabb a szülés, mint 62. nap. 
Biztos jelei annak, hogy pár napon belül szülni fogunk:
1. Ha óvatosan megnyomjuk a ciciket, tej jön belőle.
2. A szülés előtt egyáltalán nincs már étvágya a kutyának.
3. Kutyánk hőmérséklete a szülést megelőző 24 órában lecsökken 37,5 alá.
Ha ezeket tapasztaljuk kezdhetünk virrasztani, vackot készíteni (
Én is átvirrasztottam egy éjszakát, miután ezt a három tünetet tapasztaltam és sok helyen azt írták, hogy a kutya egyébként is éjszaka szül stb. Hát Dió ezt nem így gondolta. Június 13.-án vasárnap reggel még úgy döntöttem sétálunk egyet, mivel nem történt semmi éjszaka és Dió semmi jelét nem mutatta annak (az előző hármon kívül), hogy ő most szülni szeretne, sőt méreteihez képest örömmel ugrált , amikor látta, hogy nyúlok a pórázért. Sétánk a szokásos úton vezetett, kigyalogoltunk a rétre, majd mentünk rajta egy nagy kört, bár Dión láttam, hogy visszafelé már sietősebbre vette a dolgot. Hazaérve, ivott egy jó nagyot, én pedig úgy gondoltam lezuhanyozok még reggeli előtt. 10 perc után amikor indultam le a konyhába, fura hangokat hallottam a lépcső alól a „szülőszobából” ….és amikor bebújtam akkor láttam, hogy megérkezett az első. Fiú.
Először rövid pánikroham (Úristen szülünk :) )…aztán odakészíteni a felszereléseket, gyors telefon a barátnőmnek , hogy elindult….és még mindezt végigcsináltam, megszületett a második. Fiú.
Dió csodálatos anyának bizonyult már az első pillanattól. Úgy csinált mindent, ahogy kell, ősi ösztönöktől vezérelve. Elrágta a köldökzsinórt, tisztogatta a kölyköket. A száraz törölközővel én is átgyúrtam őket párszor, hogy gyorsabban száradjanak, ellenőriztem a légutak tiszták-e, mindenkinek megvan-e mindene és persze, hogy fiúk-e vagy lányok. A „köldökzsinór elrágásának hagyása”, mint utólag kiderült, nem biztos, hogy a legjobb dolog volt, jobban tettük volna, ha elvágjuk mi egy ollóval, mert az anyakutya önkéntelenül is felsértheti a hasfalat, miközben a köldökzsinórt rágja, mint ahogy ez nálunk is megtörtént sajnos egy babánál így az ő köldökénél a hasfalat egy pici öltéssel össze kellett varrni. 

Erősebb nyögést hallottam. Dió erőlködni kezdett és ekkor láttuk (ekkor már barátnőm is odaért), hogy a kölyök nem a normális „fejjel előre” pozícióban jön ki a szülőcsatornából, hanem fenékkel kifelé, azaz farfekvéses. Ebben az esetben segítenünk kellett egy picit kihúzni (ilyenkor kell a gumikesztyű) , hogy minél hamarabb kint legyen a feje, nehogy megfulladjon.
Megszületett a harmadik. Fiú
A kölykök között változó idő telhet el. Dió nagyon ügyesen csinálta a dolgokat, mindig pihent egy kicsit, majd jött is a következő , átlag húsz percenként. Mint, ahogy a negyedik is, nagy hanggal, visítva. Fiú
Minden szülés után , mindegyik kölyök szárazra lett törölve, és cicire raktuk őket. Diónak előkészítettük a kálciumos vizet, amit a fecskendőből a szájába locsoltunk, és egy másik tablettát pedig feloldottunk az ivóvizébe. Ilyenkor már nagyon fontos a kálcium utánpótlás, főleg a tacskóknál, mert a szülés alatt nagyon gyorsan ürül a szervezetükből , és ha nem pótoljuk a kutya begörcsölhet. Megérkezett az ötödik. Fiú.
El kezdtem azon gondolkozni, mennyi az esélye annak, hogy egy alomban egymás után ennyi fiú legyen, és egy picit elbizonytalanodtunk, hogy biztosan jó helyen nézzük e, amit kell ez ügyben (….sokat viszont nem gondolkozhattunk, mert pár perc múlva kipottyant a hatodik. Fiú
Miután telefonon biztosítottak minket arról, hogy mindent jól nézünk és a természet már csak néha ilyen, meglepő, vártuk a hetediket, aki hamarosan meg is érkezett. Fiú
Itt jött a kérdés, hogy miből állapítjuk meg, hogy itt a vége és nem jön több kölyök?...ha végighúzzuk a kezünket óvatosan a hasfalon és nem érzünk több dudort, az anyakutya is megnyugodni látszik, sőt kijön a méhlepény is, akkor szinte biztosak lehetünk benne, hogy nincs több baba. Nálunk volt még egy. A Várva Várt Lány. És a legkisebb.
Miután úgy tűnt megszületett mindenki, szépen cicire raktuk a babákat és csak a megnyugtató cuppogás, nyögdécselés, nyammogás hallatszott. Az állatorvosnak jeleztem, hogy megszülettek a babák és jöjjön ki egy kontrollra, hogy minden rendben van-e. Sokan javasolták a méhösszehúzó oxytocin és egyéb készítmények használatát, de meg kell mondanom én a minél természetesebb dolgok híve vagyok, és amíg így folynak a dolgok , komplikációmentesen, szerintem nem kell beavatkozni. Dió nem is kapott semmit, egyszerűen , hagytuk mozogni , úgy ahogy ő szereti, szülés után egy kis idővel, miután megszoptatott ki is vittük sétálni egy picit. Ilyenkor a kutyából folyik még minden véres, nyákos anyag, ez még el is fog tartani több napig, később már barnás színűre változva, de ez teljesen normális folyamat. 
Nagyon fontos dolognak tartom a higiéniát , hiszen ezzel nagyon sok fertőzést megelőzhetünk, éppen ezért minden séta után Diónak törölve voltak a lábai és a cicije is. Két másik kutyám az első 4 hétben nem jöhetett be a lakásba, helyük át lett költöztetve a kis teraszra , ahol szintén zárt helyen éjszakázhattak, de a kölykökhöz nem jöhettek be. Persze ők is nagyon jól tudták, hogy valami történt , és szép fokozatosan hozzá is kell őket szoktatni az új kis jövevényekhez…de nem az első hetekben. 

Ha az alapvető higiéniai követelményeket betartjuk és odafigyelünk az anyakutya táplálására és mozgatására nagy valószínűséggel komplikáció mentes ellésünk lesz. Na persze a természet néha tréfákra képes…..de mindenből csak tanulhatunk. Gyönyörű kölyköket kívánok mindenkinek! 
Kriszta
